
TEL 0428 - 32 - 3663
FAX 0428 - 32 - 3773

事業所番号 1312822427

訪問地域 / 青梅市、羽村市、福生市、あきる野市 、瑞穂市  
            　　　　  （その他の地域もご相談可）

営 業 日  / 月曜日～金曜日 （祝日・年末年始を除く）

営業時間 /  8:30 ～ 17:30
　            

天

here

認定栄養ケア  ステーション・

栄養の個別診断します
（お子様から高齢者、持病を抱える方や元気な方も）

1500 円 /30 分～　どなたでも

通常のエリア内は無料です。
有料駐車場利用時には実費負担をお願いすることがあります。

管理栄養士   三瓶 直美

eiyoucs.hiyori@t-net.ne.jp

医療法人社団  輝真会

お一人お一人が和んで暮らす。

あたたかく照らす太陽のように、日々の当たり前を

栄養の面から支えます。
さんぺい  なおみ

かかりつけ医の指示がある場合、保険診療になります （要指示書）

栄養ケア・ステーションとは：

認定栄養ケア  ステーション・
医療法人社団  輝真会

(ホームケアクリニック青梅内 ）

〒198-0024  
東京都青梅市新町 3-66-3



の特徴

【  医療・介護関係者の方へ 】         

１. 西多摩地域では初 !認定栄養ケアステーション
・管理栄養士が在籍しています
・医療と栄養の高い専門性を身につけています

2. 多職種のチーム力
・医師、看護師、理学療法士、管理栄養士、
ケアマネジャーと同施設内でカルテを共有。
安心です。

3. 訪問での対応もあります
・食事内容を伺い、栄養診断をします
・来院のご相談もOK
・出張講座、栄養情報の発信

さいごまで、口から食べる支援をします

「 健診で食事に気をつけてと言われたけど ...」

「 親の退院後の食事、どうしよう？」
　

Q

状態や好みに応じて、食べられるものや栄養のとり方
のアドバイスをします。

健康診断の結果をお持ちください。気軽にできる事を探します。

よくある Q & A

★ ケア内容や費用は個別に異なります。お気軽にご相談ください

のできること

患者様やご利用者様の生活やお食事に、何か気がかりな事があればご相談ください。
各所、連携やアドバイスなどいたします。

1 2 3検査結果を
みます

数値から
個別診断

アドバイス &資料を
お渡し

認定栄養ケア  ステーション・
医療法人社団  輝真会

認定栄養ケア  ステーション
医療法人社団  輝真会

・

・

Q
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